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Bitte per Fax an: 0931.1 32 74 oder per E-Mail an: 	 lenka.carella@wildwasserwuerzburg.de

Workshop 1. Wahl:	 Workshop alternative Wahl:

Name, Vorname:

Straße, Hausnummer:

PLZ, Ort:

Telefon:

E-Mail:

Ich wünsche eine Rechung:	 Datum, Unterschrift:

	 Ja	 Nein

Fachtag
Digitale sexualisierte Gewalt  
an Kindern und Jugendlichen
Information, Prävention und Handlungsmöglichkeiten für Eltern und Fachkräfte

Mittwoch, 8. Oktober 2025
9 – 17.30 Uhr
Matthias-Ehrenfried-Haus 
Bahnhofstraße 4-6, 97070 Würzburg

Infos zur Anmeldung
Die Plätze sind begrenzt und werden nach 
Anmeldeeingang vergeben.

Fortbildungspunkte werden bei den Kammern beantragt. 
Es wird eine Teilnahmebescheinigung erstellt.

Nach Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung per 
E-Mail. Ein kostenfreier Rücktritt ist bis 14 Tage vor 
Beginn möglich – danach ist der volle Betrag zu ent-
richten, es sei denn, ein*e Ersatzteilnehmer*in steht zur 
Verfügung.

Teilnahmegebühr: inklusive Verpflegung: 80 Euro,  
ermäßigt: 50 Euro (für Studierende, Auszubildende, 
Empfänger*innen von Sozialleistungen)

Anmeldungen an:

Wildwasser Würzburg e.V 
Lenka Carella 
Theresienstraße 6-8	 
97070 Würzburg

lenka.carella@wildwasserwuerzburg.de 
Tel. 0931.1 32 87  
Fax 0931.1 32 74  

www.wildwasserwuerzburg.de

https://www.sabrina-schmitt-design.de
https://www.instagram.com/wildwasserwuerzburgev/?hl=de


Programm
ab 8:30 Uhr 	 Einlass, Anmeldung, gemeinsames Ankommen

9:00 – 9:30 Uhr	 Einstimmung auf den Fachtag

9:30 – 10:30 Uhr 	� „Digitale (sexualisierte) Gewalt – Womit werden Jugendliche 
online konfrontiert?“

		 Emma Leonhardt 
		 Traumafachberaterin 
		 Frauennotruf Mainz e.V.

10:30 – 11:00 Uhr 	 Frühstückspause

11:00 – 12:00 Uhr 	 Theaterstück „I Like You“

		 Eukitea – Prävention und internationale Theaterprojekte

12:00 – 13:00 Uhr	� „Cybergrooming und Menschenhandel – Was können wir als 
Gesellschaft tun, um Kinder und Jugendliche vor sexueller 
Ausbeutung zu schützen?“

		 Sandra Norak (Reitz) 
		 Juristin und ehemals Betroffene

13:00 – 14:00 Uhr	 Mittagessen

14:00 – 17:00 Uhr	 Workshops

17:00 – 17:30 Uhr 	� gemeinsamer Abschluss und Resümee mit den 
Workshopleiter*innen 

Workshop 3: 
„Digitale (sexualisierte)  
Gewalt – Beratung, 
Handlungsmöglichkeiten 
und Prävention“
Emma Leonhardt  
Traumafachberaterin,  
Frauennotruf Mainz e.V.

Workshop 4: 
„Traumatisch erzwungene 
Bindung“ 
Ingrid Wild-Lüffe  
Psychologische Psychotherapeutin, 
Spezielle Traumatherapie (DeGPT), 
EMDR-Therapeutin

Workshop 6: 
Theaterworkshop zu  
„I Like You“ – (Cyber-)
Mobbing-Prävention auf 
theaterpädagogischer 
Grundlage
Theater EUKITEA  
Prävention und internationale 
Theaterprojekte

Workshop 5: 
„Von Safety by Design bis 
Elternbegleittools: Die Entwicklung 
von Maßnahmen zur Bekämpfung 
digitaler sexualisierter Gewalt“
Silja Krieger
Medienwissenschaftlerin (M.A.)
Stelle zur Durchsetzung von Kinderrechten 
in digitalen Diensten (KidD) Bundeszentrale 
für Kinder- und Jugendmedienschutz (BzKJ)

Digitale Medien sind aus der Welt von Kindern 
und Jugendlichen nicht mehr wegzudenken. Das 
alltägliche Leben findet vermehrt online statt: 
Kommunikation mit dem Freundeskreis, online-Spiele und Apps zur Unterhaltung 
wie beispielsweise tiktok, instagram sowie snapchat. Für Aufgaben in der Schule 
oder Hausaufgaben werden an vielen Schulen bereits Tablets genutzt. Gleichzeitig 
ist der digitale Raum der bisher am wenigsten geschützte Ort für Kinder und 
Jugendliche. 

Welche Risiken und Gefahren lauern im Internet und welche Handlungsmöglich
keiten haben Eltern und Fachkräfte, um Kinder und Jugendliche möglichst gut zu 
schützen und mit ihnen im Austausch zu sein? Wir möchten darüber ins Gespräch 
kommen, einen multiprofessionellen Blick ermöglichen und so diesen Fachtag mit 
vielen Informationen und praktischen Tipps füllen. 

Eingeladen sind alle Menschen, die im Kinderschutz arbeiten, sowie Eltern, 
Lehrkräfte und alle Personen, die sich für das Thema interessieren.

Die Veranstaltung wird vom Bündnis für Kinder gefördert.

Die Plätze in den Workshops sind begrenzt und richten sich nach  
dem Anmeldeeingang. Nennen Sie daher bitte eine alternative Wahl. 

Weitere Informationen zu den Referent*innen sowie  
Vortrags- und Workshopinhalten finden Sie auf unserer  
Homepage unter www.wildwasserwuerzburg.de

Workshop 1: 
„Gemeinsame (Selbst-)Reflexion: 
Welchen Teil kann ich als 
Fachkraft im Beruf oder als 
Privatperson gegen sexuelle 
Ausbeutung und zur Unterstützung 
von Geschädigten beitragen?“
Sandra Norak (Reitz)  
Juristin und ehemals Betroffene

Workshop 2: 
„Mehr Schutz für Kinder 
in digitalen Räumen – ein 
Mitmach-Workshop für 
Eltern & Fachkräfte“
Aline Fink  
Expertin für Mobbingprävention & 
Medienerziehung

Workshops
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