
Neun Freunde, ein Rollstuhl und eine
scheinbar unmögliche Mission

Gemeinsam bezwingen sie 256 Kilometer auf dem
Jakobsweg. Der Dokumentarfilm “was uns bewegt” ist
eine Geschichte über Freundschaft, Freiheit und die
Kraft, durch Zusammenhalt das Unmögliche möglich zu
machen – ein unvergleichliches Abenteuer.



was uns bewegt ist ehrlich, laut, berührend, humorvoll – manchmal chaotisch, 
aber immer echt. 

Der Film…
öffnet Räume für Begegnung und gemeinsame Gespräche
lädt ein, Perspektiven zu teilen und voneinander zu hören
schafft Nähe – ruhig, ehrlich und ohne Druck
ermutigt dazu, Herausforderungen miteinander anzugehen
stärkt ein Gefühl von Verbundenheit und Gemeinschaft

 

 Was braucht es, um das Unmögliche zu wagen? Für Tobias – der mit einer körperlichen
Beeinträchtigung zur Welt kam und im Rollstuhl sitzt – sind es Freundschaft, Mut und der
Glaube aneinander, die ihn und seine acht Freund*innen auf dieses außergewöhnliche
Abenteuer führen.

Was als „fantastischer Traum“ begann, wurde nach einem Jahr intensiver Planung und
voller Entschlossenheit Wirklichkeit. Der Film wird aus Tobias’ Perspektive erzählt und
zugleich begleitet von den unterschiedlichen Blickwinkeln seiner Freund*innen: Für die
einen ein Abenteuer, für die anderen eine Herausforderung oder ein Ausdruck von Freiheit.
Ihre Perspektiven verschmelzen zu einer gemeinsamen Kraft, die sie immer wieder über
sich hinauswachsen lässt.
 
Dieser Film berührt, macht Mut und inspiriert zum Nachdenken. Er weckt die Sehnsucht
nach Freundschaft, Abenteuer und Freiheit – und lädt dazu ein, das Leben aus einer neuen
Perspektive zu betrachten. 

Wie Tobias selbst sagt: 

„Man braucht Mut und man braucht Freunde – und dann hat man das schönste Erlebnis,
das man haben kann.“ 



Technische Daten
84 Minuten • Dokumentarfilm (2025) •
FSK 0 • Stereo & 5.1, 
Untertitel, Audiodeskription
Vorführformate:
MP4 • Blu-ray • DCP • ProRes

Der Film kann ausgeliehen und gezeigt werden – an einem Ort, der für Sie und die
Menschen um Sie herum wichtig ist. Wir würden uns freuen, wenn der Film auch bei Ihnen

einen besonderen Abend ermöglichen darf.
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Zum Trailer

http://www.was-uns-bewegt-film.de/
https://youtu.be/qGPVDHsczEY

